KIVIKESE LASTEHOIU INFOLEHT

Kivikese lastehoid asub Tartu kesklinnas - aadressil Kompanii 1c.
Lastehoid avati 15.augustil 2022.
Lastehoius on 3 rithma: Rannakivid (12 last), Merekivid (14 last) ja Jdrvekivid (10 last),
kus on lapsed vanuses 1,5-3 aastat.

RUHMADE TELEFONID
JARVEKIVID - 54700154 MEREKIVID - 59078002  RANNAKIVID - 54840039

Lastehoid on avatud 7.30 - 17.30.

=> 7.30 - 8.00 on lastehoius valveriihm, kus on kéikide riihmade lapsed. Ka 6htusel ajal kell
17.00 - 17.30 on valveriihm.
Lapse pdev lastehoius toimub planeeritud pdevakava alusel.
Lapsi toitlustatakse kolm korda pdevas (hommikusdék, lbunaséok, ohtuoode).
Laste pdevakavasse kuuluvad iga pdev mdnguaeg, dues viibimise aeg ja lounane puhkeaeg.
Tegeletakse eelkdige laste sotsiaalsete oskuste (eneseteenindamise ja médnguoskuste)
kujundamisega.
Vidhemalt 1 kord nddalas toimuvad muusika- ja/voi litkumistegevus.
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Infovahetuse mugavamaks korraldamiseks on lastehoius kasutusel Eliis.ee infosiisteem.
Eliis infostisteemi kasutamine (www.eliis.eu)
1. Registreerige kasutajaks
o sisenemiseks on vajalik ID-kaart, mobiil-ID véi smart-1D @
o onvoimalik alla laadida rakendus telefonis kasutamiseks ‘& é/ o o F”} é
2. Esitage taotlus (vasakul rippmentitis) ja oodake kinnitust. b ‘
3. Kasutamine
o lapse puudumisest teavitamine
o teadete ja sOnumite edastamine

o lapse toimetamisest tagasiside saamine

LAPSE KOHANEMINE LASTEHOIUGA. SOOVITUSED LAPSEVANEMATELE.
Lasteaeda/hoidu minek on suur samm lapse iseseisvumise suunas, olukord on lapsele uus ja
tundmatu, kuid tihti veel viljakutsuvam vanematele. Seega esimene lastehoiuga harjumist
méojutav tequr on lapsevanema valmisolek.

Olge ise positiivselt hddlestatud lastehoius kdimise kui ka lapsehoidjate osas.

Kui teil tekib kodus kéhkluseid rithmas toimuva osas, palun péérduge esmalt lapsehoidja
poole.

KODUNE ETTEVALMISTUS ENNE LASTEAIAGA HARJUTAMIST

Opetage lapsele ja praktiseerige kodus lastehoiu igapdevaseid tegevusi:
sé6mine laua taga;
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lounaune magamine oma voodis;
jalutamine dues;
iseseisev riietumine;

jalanéude ja riiete panemine kindlale kohale (nt. oma riiete tooli peale panemine
enne magamaminekut);
kéite pesemine enne sd6mist, peale 6uest ja tualetist tulekut;
mdnguasjade tagasi panemine riiulile;
Kui need tegevused muutuvad lapsele harjumuseks, siis ei pruugi tekkida lapsel lasteaiaga
harjumise perioodil lisastressi uute harjumuste omandamise ndol.

LASTEHOIUGA HARJUTAMINE

Harjutamise esimesed 3 pdeva on lapsed koos vanematega oodatud lastehoidu kell 9.15. Need
on rithmaga tutvumispdevad. Palun s66ge hommikusodk kodus. Tutvumispdevadel laps
lastehoius ei s66, ei maga. Lapsevanem on koos lapsega riithmas ja éues kaasas. Oue minek on
u. kell 10.30, viibime seal u. 1 tund. Seejdrel vastavalt soovile vdib minna lapsega koju.
Sdégikorrad séltuvad lapse valmisolekust ja on vdga individuaalne. Kui laps on rahulik ja
kéik sujub torgeteta, voib laps kokkuleppel lapsehoidja ja lapsevanema vahel lasteaias
magama jddda. soovitatav on talle kohe peale magamist véi peale 6htuoodet jdrgi tulla
(k1 15.00 - 16.00).

Sujuv harjutamisperiood kestab keskmiselt kuu aega.

Kohanemisperioodil jdrgib lapsevanem lapsehoidja soovitusi ja tuleb lapsele jirele
lapsehoidjaga kokkulepitud ajal.

NB! Koos ema ja isaga lastehoius olemist ei soovita me liiga pikaks venitada, nii véib
soovitud kasu asemel hoopis kahju teha.
Olge alati optimistlik, pdev tuleb kindlasti tore!

VEEL MONED SOOVITUSED:
Vanema-lapse hommikune lahkuminek peaks olema kiire - kallistus, lehvitamine ning vanem
lahkub. Kui lapsele on éeldud, et vanem lahkub ja on lehvitatud, tuleb otsustavalt ka
minna. Isegi kui laps nutma hakkab ning soovib kaasa minna, peab vanem jddma endale
kindlaks ja lahkuma. Lapse votab enda hooldelapsehoidja (kas siis votab lapse stille, kaasab ta
pénevasse mdngu véi lohutab muul moel).
Kindlasti ei tohiks salaja dra hiilida kui laps on médnguhoos. See véib tekitada lapses
usaldamatust ja hirmu, et vanem véib ootamatult kaduda.
Kodused mdnguasjad palume jitta koju. Erandiks on pehme kaisukas.

Kui laps on juba harjunud lastehoiuga, siis:
kuna lastehoid on vdga intensiivne ja korge miiratasemega, on see lapse jaoks vdsitav, seega
tdnapdeval praktiseeritakse palju nn ,lastehoiu vaba pdeva’, et pakkuda lapsele kérarikkast
keskkonnast puhkust.

kui see pole voimalik, siis tiritage paaril korral nddalas tulla lapsele varem jdrele.

LAPSE RIIETUS LASTEHOIUS
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=> Lapsel on lastehoius hea olla, kui tal on seljas voimalikult mugavad (kergesti selga -
pandavad, lihtsate kinnitustega), parajad, puhtad ja terved riided.

Lapsel on eraldi riided éues ja toas olemiseks.

Lapse riietus on ohutu talle endale ja teistele (pole lubatud pikad sallid, pikad néérid
riietel).

Riithmas on vajalikud jalas piisivad sisejalandud.

Ouesolekuks on vajalikud ilmastikuga sobivad dueriided ja-jalanéud, mis véivad mdcdrduda
ja mdrjaks saada.

=> Lapse riided ja jalanéud on vajalik mdrgistada nimega véi dratuntava mdrgistusega, et
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vdltida nende kadumist ja vahetusse minemist.
=> Lounaseks puhkeajaks vajab laps magamisriideid lapsevanema valikul, arvestades lapse
harjumusi ja riihmaruumi toatemperatuuri.

HUGIEENITARBED
e Kamm, tiidrukutel vajadusel patsikumm{(garderoobikapis)
e Taskurdtikute pakk (tuua lapsehoidja kdtte - karp tommatavaid salvrdtte)
e Mdhkmed - kui laps kasutab mdhkmeid, siis lapsevanem jilgib, et lapse garderoobi kapis
oleks iga pdev piisava varuga mdhkmeid
e Péll (vajadusel)

LASTEHOIU OSALUSTASU
Lasteaia osalustasu iihe lapse kohta kuus on 81 eurot.
Tartu Linnavalitsus esitab arve hiljemalt iga kuu 15- ks kuupdevaks.

Kui koha kasutamise alguskuul ja [opukuul ei kasuta laps kohta terve kuu, arvestatakse kohatasu
tegelikult kasutatud aja eest kuu keskmise to6pdevamaksumuse alusel.

TOITLUSTAMINE
TOIDUKULU PAEVAMAKSUMUS on 2.34 eurot (hommikuséék 0.56, Ibunaséok 1.17 ning
ohtuoode 0.61 eurot).
=> Lapsele on tagatud 3 toidukorda pdevas (hommikus6dk, l6unasdék, ohtuoode).
=> Lapse toitlustamise eest makstakse kuu tegelike toidukordade alusel, eeldusel, et
lapsevanem on digeaegselt teavitanud lapse puudumisest.
=> Lapse puudumisest tuleb lasteasutust teavitada hiljemalt toitlustamisele eelneva téépdeva
kella 14:00ks, eelistatult Eliis infosiisteemis.
=> Kui lapsevanem ei teavita lapse puudumisest 6igeaegselt, tuleb lapsevanemal tasuda
puudutud pdeva hommikusddgi eest.
=> Kui lapsevanem lildse ei teavita lapse puuduma jéddmisest tuleb tasuda kogu pdeva
toidukordade eest.
=> Kui laps on lastehoiust puudunud, siis lapse lastehoidu tagasitulemisest teavitab
lapsevanem riihmaédpetajat eelneval pdeval kella 14.00-ks, eelistatult Eliis infostisteemis.
=> Kui laps on mdrgitud puudujaks, kuid tuleb hommikul enne kella 9:00 ootamatult
lasteaeda, siis toitlustajal ei ole kohustust talle hommikus6éki serveerida, kuid 16unasdégi
ja oote valmistamisel peab toitlustaja temaga arvestama ning lapsevanem ka selle eest
tasuma.
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LASTEHOIU iildinfo on kdittesaadav ka lasteaia kodulehel www.kivike.ee

NB! Kivikese lastehoiu koha kasutamine ei anna automaatselt voimalust koha kasutamiseks
Kivikese Lasteaias. Lastehoiukohta kasutavad lapsed on edasi lasteaiakoha jérjekorras ja koha
pakkumised toimuvad vastavalt jdrjekorrale Iibi ARNO-keskkonna.

ROOMSA KOHTUMISENI!

ULDKONTAKT
Direktor: Laimi Stallmeister
Telefon: +372 5900 8595

E-post: laimi.stallmeister@tartu.ee
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http://www.kivike.ee
mailto:laimi.stallmeister@raad.tartu.ee

